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stelle perte
Voraussetzungen

Die internistische sowie die onkologische Rehabilitation befassen sich mit Menschen, welche wegen mehrerer internme-
dizinischer oder onkologisch/hamatologischer Krankheitsbilder, Komorbiditaten oder als Folge deren Behandlungen ein-
schliesslich chirurgischer Eingriffe einen koordinierten, interdisziplinaren Rehabilitationsansatz unter arztlicher Fiihrung
und Uberwachung benétigen.

(a) Definition

(b) Ziele Verbesserung der funktionellen Einschrankungen sowie Verbesserung der Aktivitdaten im Alltag, in der Berufswelt und in
der Partizipation.

(c) Fachliche Voraussetzungen

(1) Obligatorisch:

- Facharzt / Facharztin fir Allgemeine Innere Medizin (AIM) oder Facharzt /

Facharztin Onkologie mit mindestens 2 Jahren Rehabilitationserfahrung oder a_Io1 X L]

Facharzt / Facharztin PMR mit mindestens 2 Jahren Erfahrung in AIM
- Physiotherapie und / oder Ergotherapie a_lo2 X ]

(2) Vertraglich geregelter Zugang zu (mindestens 2 weitere):

- Physiotherapie a_lIo3 X L]
- Ergotherapie a_lo4 X ]
- Ergonomie a_I05 X ]
- Arbeitsintegration/Berufstherapie a_lIOo6 X ]
- Orthopéadietechnik a_lo7 X ]
- Psychologie a_lIO8 X ]
- Logopadie a_lIO09 X H
- Ernahrungsberatung a_IO10 X L]
- Sozialarbeit a_lo11 X L]
- Rehabilitationspflege (z. B. spezialisierte Spitex) a_I012 X ]
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(d) Organisatorische Voraussetzungen

- geregelter Informationsfluss a_lo13 L]

- minimal 10 Behandlungseinheiten pro Woche und Patient a_l014 ]

- mindestens eine Teambesprechung pro Monat a_IO15 OJ

(e) Qualitative Voraussetzungen

- minimal 2 der genannten Assessments, a_IO016 « =
je ein generisches und fachspezifisches

= ESAS-Score, allenfalls WHODAS II (g/s) a_l017 X ]

= ECOG/Karnofsky oder adaptierter ECOG (g/s) a_lO18 X ]

*= 6-Minuten-Gehtest (g/s) a_IO19 X ]

= Timed get up and go test (g/s) a_I1020 X ]

= EFL (g/s) a_1021 ¥ ]

= weitere Assessments je nach Problematik (g/s) a_l022 X ]



